
チャレンジ競技/全部門共通     

	 

主任審判員	 

  【 Div. 3  /  Div. 2  /  Div.1  】                          ゼッケン No.                                              

Div. 3 Div. 2 Div. 1 

3〜6 個以外のエレメント  4〜8 個以外のエレメント  4〜10 個以外のエレメント  

フロアエレメント 5 個以上  フロアエレメント 6 個以上  フロアエレメント 6 個以上  

グループ C からプッシュアップと

スプリットで 2 回以上着地 
 

グループ C からプッシュアップと 

とスプリットで 3 回以上着地 
 

グループ C からプッシュアップと 

とスプリットで 3 回以上着地 
 

反復ベース・エレメント  反復ベース・エレメント  反復ベース・エレメント  

禁止動作の実施  禁止動作の実施  禁止動作の実施  

服装違反  服装違反  服装違反  

 

                                                            各 -1.0 x       =                      

 

          

 【 ジュニア・トリオ  /  ジュニア・チーム  /  ジュニア&ユース・チーム 】   ゼッケン No.              
                                 

ジュニア・トリオ ジュニア・チーム ジュニア&ユース・チーム 

必修エレメントの欠如 

□	 プッシュ・アップ 

□	 ストラドル・サポート 

□	 エアー・ターン 

□	 スプリット・スルー 

 

 
 

必修動作の欠如 

□	 ハイレッグ・キック 

□	 プッシュ・アップ 

□	 ジャンピング・ジャック 

 

 
 

必修動作の欠如 

□	 ハイレッグ・キック 

□	 プッシュ・アップ 

□	 ジャンピング・ジャック 

 

 
 

7 個以上のエレメント実施  5 個以上のエレメント実施  7 個以上のエレメント実施  

□	 グループ C からプッシュアッ

プ 

  /スプリットで着地 

□1 アームで着地 

 
 

 

□	 グループ C からプッシュアッ

プ/スプリットで着地 

□1 アームで着地 

 
 

 

□	 グループ C からプッシュアッ

プ/スプリットで 2 回以上着地 

□1 アームで 2 回以上着地 

 
 

 

エレメントの回転制限超過 

□グループ B は 1 回転まで 

 (ストラドル・V・サポート、V サポ 
  ートは回転不可) 

□グループ C は回転不可 

 (エアー・ターン、タック・ジャンプ 
  は 1 回転まで可) 

 

 

 

 

エレメントの回転制限超過 

□グループ B は 1 回転まで 

 (ストラドル・V・サポート、V サ 
  ポートは回転不可) 

□グループ C は回転不可 

 (エアー・ターン、タック・ジャン 
  プは 1 回転まで可) 

 

 

 

 

エレメントの回転制限超過 

□グループ B は 1 回転まで 

□グループ C は半回転まで 

 (エアー・ターン、タック・ジャン 
  プは 1 回転半まで可) 

 

 

 

反復ベース・エレメント/回  反復ベース・エレメント/回  反復ベース・エレメント/回  

リフトの実施/回  リフトの実施/回  2 回以上のリフトの実施  

禁止動作の実施/回  禁止動作の実施/回  禁止動作の実施/回  

服装違反  服装違反  服装違反  

 

                                                              各 -1.0 x       =         


